
КОНТРОЛЬНЫЕ НОРМАТИВЫ 
 

1. В ходе занятий по огневой подготовке сотрудники обязаны 

выполнять нормативы.  

2. Нормативы по огневой подготовке считаются выполненными, 

если соблюдены условия их выполнения и не допущены нарушения мер 

безопасности.  

3. Время выполнения норматива по огневой подготовке 

отсчитывается от подачи команды (сигнала) до доклада о готовности или 

удара курка по ударнику. 

4. При выполнении нормативов применяется снаряжение, 

используемое при несении службы. При использовании кобур открытого 

типа время на выполнение норматива уменьшается на 1 секунду. 
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1. ПИСТОЛЕТ МАКАРОВА 

1. Изготовка к 
стрельбе из 
различных 
положений 
 
 
 
 
 
 
стоя  
с колена 
лежа  

Пистолет в кобуре. Магазин, 
снаряженный учебными патронами, 
находится в рукоятке пистолета. 
Руководитель занятий указывает огневой 
рубеж, положение для стрельбы и подает 
команду «Вперед!». Обучаемый 
извлекает оружие из кобуры, принимает 
положение для стрельбы, выключает 
предохранитель, досылает учебный 
патрон в патронник и производит 
прицельный выстрел «вхолостую». 
 
По окончании норматива обучаемый 
выполняет команды руководителя 
занятий: «Стой, прекратить стрельбу!», 
«Разряжай!», «Оружие – к осмотру!», 
«Осмотрено!» 
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2. Неполная 

разборка 
оружия 

Оружие на столе. Обучаемый находится 
у оружия. Норматив выполняется одним 
обучаемым по команде «Вперед!» 
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3. Сборка 
оружия 

Оружие разобрано. Части и механизмы 
аккуратно разложены на столе. 

 
 

 
 

 
 



после 
неполной 
разборки 

Обучаемый находится у оружия. 
Норматив выполняется одним 
обучаемым по команде «Вперед!» 
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4. Снаряжение 
магазина 
патронами 
 

Обучаемый находится у стола, на 
котором лежит магазин и 8 учебных 
патронов (россыпью). Норматив 
выполняется одним обучаемым по 
команде «Вперед!». Запрещается 
пользоваться зубом подавателя магазина 
и упирать магазин в себя или в стол 
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5. Смена 
магазина 

Пистолет в кобуре, кобура застегнута. 
Один неснаряженный магазин находится 
в рукоятке пистолета, второй магазин, 
снаряженный учебными патронами, – в 
кармашке кобуры. Руководитель занятий 
указывает огневой рубеж, положение 
для стрельбы и подает команду 
«Вперед!». Обучаемый извлекает оружие 
из кобуры, извлекает магазин из 
основания рукоятки пистолета, 
вынимает запасной магазин и вставляет 
его в основание рукоятки, досылает 
учебный патрон в патронник и 
производит прицельный выстрел 
«вхолостую». 
По окончании норматива обучаемый 
выполняет команды руководителя 
занятий: «Стой, прекратить стрельбу!», 
«Разряжай!», «Оружие – к осмотру!», 
«Осмотрено!» 
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2. АВТОМАТ КАЛАШНИКОВА 

6. Изготовка к 
стрельбе из 
различных 
положений 
 
 
 
 
 
 
стоя 
с колена 
лежа 

Автомат удерживается в положении «На 
ремень» с присоединенным магазином, 
снаряженным учебными патронами. 
Руководитель занятий указывает огневой 
рубеж, положение для стрельбы и подает 
команду «Вперед!». Обучаемый 
выдвигается на огневой рубеж, 
принимает положение для стрельбы, 
выключает предохранитель, досылает 
патрон в патронник и производит 
прицельный выстрел «вхолостую». 
 
По окончании норматива обучаемый 
выполняет команды руководителя 
занятий: «Стой, прекратить стрельбу!», 
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«Разряжай!», «Оружие – к осмотру!», 
«Осмотрено!» 

7. Неполная 
разборка 
оружия 

Оружие на столе. Обучаемый находится 
у оружия. Норматив выполняется одним 
обучаемым по команде «Вперед!» 
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8. Сборка 

оружия 
после 
неполной 
разборки 

Оружие разобрано. Части и механизмы 
аккуратно разложены на столе. 
Обучаемый находится у оружия. 
Норматив выполняется одним 
обучаемым по команде «Вперед!» 
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9. Снаряжение 
магазина 
патронами 

Обучаемый находится у стола, на 
котором лежит магазин и 30 учебных 
патронов (россыпью). Норматив 
выполняется одним обучаемым по 
команде «Вперед!» без использования 
обоймы. Допускается упирать магазин в 
себя 

 
35 

 

 
40 

 
45 

 


